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تاثیر افزودن آنتی اکسیدان گلوتاتیون به رقیق کننده اسپرم بر 
کیفیت اسپرم سرد شده قوچ 

bb

چكيد ه 

هدف از این مطالعه بررسی حفظ کیفیت اسپرم در گوسفند با استفاده از آنتی اکسیدان گلوتاتیون طی فرآیند سردسازی بوده است. در این 
آزمایش اسپرم از 5 رأس قوچ نژاد زل جمع آوری به رقیق کننده های حاوی صفر، 1، 2، 4 و 8 میلی مولار گلوتاتیون اضافه و سپس در دمای 
4 درجه سانتیگراد به مدت 48 ساعت ذخیره شدند. کیفیت اسپرم در زمان های 0، 24 و 48 ساعت سردسازی مورد ارزیابی آزمایشگاهی 
قرار گرفتند و فراسنجه های جنبایی کل، جنبایی پیشرونده، زنده مانی، سلامت غشا، فعالیت میتوکندری و میزان لیپید پراکسیداسیون مورد 
ارزیابی قرار گرفتند. نتایج نشان داد در زمان 0 اختلافی بین تیمارها مشاهده نشد. در زمان های 24 و 48 ساعت سردسازی، استفاده از تیمار 
4 میلی مولار گلوتاتیون منجر به بهبود جنبایی کل، جنبایی پیشرونده، زنده مانی، سلامت غشا، و همچنین کاهش پراکسیداسیون لیپیدهای 
غشایی در اسپرم سردشده قوچ شد. در نتیجه استفاده از تیمار 4 میلی مولار آنتی اکسیدان گلوتاتیون می تواند راهکاری مناسب در جهت 

حفظ کیفیت اسپرم قوچ در هنگام فرآیند سردسازی باشد.
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The aim of this study was to evaluate the sperm quality preservation in sheep using glutathione antioxidant during 
cooling process. In this experiment, semen samples were collected from 5 Zell rams and added to the extender con-
taining 0, 1, 2, 4 and 8 mM glutathione and stored at 4 ˚C until 48 hours. Sperm quality was evaluated at 0, 24 and 
48 hours after cooling and total motility, progressive motility, viability, membrane integrity, mitochondrial activity 
and lipid peroxidation were assessed. No difference was observed between treatments at time 0 of cooling. At 24 
and 48 hours of cooling period, the use of 4 mM glutathione increased total motility, progressive motility, viability, 
membrane integrity, mitochondrial activity and decreased lipid peroxidation in ram cooled sperm. In conclusion, us-
ing 4 mM glutathione antioxidant treatment could be a suitable method to preserve ram sperm quality during cooling 
process. 
Key words: Sperm evaluation, Cooling, Glutathione, Ram

مقدمه
علیرغم سابقه طولانی پرورش گوسفند در ایران، اما به علت عدم بازده 
تولید مثلی و عدم استفاده بهینه از تلقیح مصنوعی و بازده پایین اسپرم 
این  از  اقتصادی خوبی  فراوری شده در صنعت پرورش گوسفند، صرفه 
صنعت به دست نیامده و رشد چندانی نکرده است. تلقیح مصنوعی از 
مهم ترین تکنیک هایی است که برای اصلاح ژنتیکی حیوانات ارائه شده 
است، زیرا تنها با چند رأس حیوان نر انتخابی، می توان اسپرم مورد نیاز 
برای تلقیح هزاران ماده را در سال برآورده کرد. از مزایای سرد کردن و 
منجمد کردن اسپرم می توان به بارور نمودن هم زمان تعداد زیادی ماده 
با استفاده از اسپرم نرهای با نژاد برتر اشاره کرد )17(. همچنین تلقیح 
طبیعی  تلقیح  برای  صرفه ای  به  مقرون  و  اقتصادی  جایگزین  مصنوعی 
به همراه  را  نر  این که خطرات و آسیب های نگه داری دام  است بدون 
داشته باشد. امروزه تلاش های قابل ملاحظه ای بر روی تکوین تکنیک های 
اسپرم  فراوری سرمایی  است.  انجام  در حال  اسپرم  انجماد  و  سردسازی 
با مشکلاتی از جمله کاهش زنده مانی و تحرک اسپرم ها بعد از فراوری 
مواجه است. عوامل متعددی از قبیل کیفیت منی، نوع و غلظت اجزای 
می گذارند  تاثیر  شده  فراوری  اسپرم  کیفیت  بر  رقیق کننده  در  موجود 
که  منی  مناسب  رقیق کننده  در  آنتی اکسیدان  از  استفاده  بنابراین   .)13(
بتواند از اسپرم ها در برابر آسیب های سرمایی محافظت کند و زنده مانی 
و تحرک اسپرم را بعد ازسردسازی حفظ کند، گام مهمی در جهت استفاده 
در  آنتی اکسیدانی  منبع  از  استفاده  همچنین  است.  مصنوعی  تلقیح  از 

رقیق کننده از راهکارهای بهبود کیفیت اسپرم می باشد.
ال- سیستینیل  و  گلوتامبل  گاما  ال-  گلوتاتیون،  ال-  آن  به  که  گلوتاتیون 
بطور  که  است  آمینواسید  سه تایی  زنجیره  یک  می گویند،  نیز  گلیسین 
یافت  بدن  سلول  هر  در  که  گلوتاتیون  می شود.  تولید  بدن  در  طبیعی 

می شود، یک مولکول کوچک است که از سه آمینواسید سیستین، گلیسین 
و اسید گلوتامیک درست شده است. تحقیقات نشان می دهد که کاهش 
اسپرم  نگهداری  طی  در  که  سلولی  درون  شده  احیاء  گلوتاتیون  سریع 
سولفیدریل  گروه  واکنش  خاطر  به  می افتد  اتفاق  هوازی  شرایط  در 
گلوتاتیون با دیگر مولکول ها و در نتیجه تبدیل آن به گلوتاتیون اکسید 
این واکنش،  شده و کاهش غلظت گلوتاتیون احیا شده است. در نتیجه 
پروتئین های سطح غشاء با گروه سولفیدریل واکنش داده و گروه های دی 
سولفیدی تشکیل می دهد که می تواند باعث حفاظت از سطح غشاء در 

برابر آسیب های اکسیداتیو شود )16(.
هدف از این مطالعه حفظ کیفیت اسپرم سردشده قوچ در زمان ذخیره 
سرمایی با استفاده از افزودن منبع آنتی اکسیدانی گلوتاتیون به رقیق کننده 
اسپرم می باشد تا بدین طریق بتوان کارایی اسپرم قوچ را در ارزیابی های 

آزمایشگاهی بهبود بخشید.

مواد و روش ها
مدیریت دام ها، آماده سازی رقیق کننده و اعمال تیمارها

 57  ±  2/5 وزنی  میانگین  با  ساله  چهار  تا  سه  زل  نژاد  قوچ  رأس  پنج 
کیلوگرم برای این مطالعه انتخاب شدند. جیره پایه شامل 800 گرم جو، 
500 گرم یونجه، 600 گرم کاه، 250 گرم سبوس و ویتامین E بود. سپس 
شد.  انجام  منی  جمع آوری  و  شده  عادت دهی  اسپرم دهی  برای  قوچ ها 
اسپرم از قوچ ها جمع آوری و به رقیق کننده حاوی صفر، 0/5، 1، 2، 4 و 
8 میلی مولار گلوتاتیون اضافه و سپس در دمای چهار درجه سانتی گراد 
نگهداری شدند. رقیق کننده پایه  شامل 2/7 گرم تریس، 1 گرم فروکتوز و 
1/4 گرم سیتریک اسید در 100 میلی لیتر آب دو بار تقطیر بود. سپس به 

رقیق کننده 20 درصد )حجم/حجم( زرده تخم مرغ اضافه شد. 
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نمونه های منی دوبار در هفته با استفاده از واژن مصنوعی جمع آوری شد. 
بلافاصله پس از جمع آوری منی، نمونه ها داخل بن ماری با دمای 37 درجه 
سانتی گراد قرار گرفتند. نمونه های منی گرفته شده در هر نوبت با هدف 
مخلوط  از  قبل  آمیخته  شدند.  یکدیگر  با  فردی  اثرات  برداشتن  میان  از 
شدن نمونه های اسپرم، ارزیابی های اولیه روی آن ها صورت  گرفت و فقط 
از نمونه هایی برای ادامه استفاده شد که دارای اسپرم های با جنبایی بیش 
حجم   10 و  منی  حجم  یک  نسبت  به  رقیق سازی  بودند.  درصد   70 از 
رقیق کننده در دمای اتاق انجام شد طوری که غلظت نهایی اسپرم 400 
میلیون در هر میلی لیتر باشد تعداد اسپرم در انزال با استفاده از لام نئوبار 

زیر میکروسکوپ نوری شمارش شد.

ارزیابی نمونه های سرد شده
فراسنجه های کیفی اسپرم شامل جنبایی کل، جنبایی پیشرونده، زنده مانی، 
سلامت غشا، فعالیت میتوکندری و میزان پراکسیداسیون لیپیدهای غشایی 
اسپرم در زمان های صفر، 24 و 48 ساعت پس از ذخیره سسازی سرمایی 

ارزیابی شدند.

جنبایی
به منظور بررسی ویژگی های حرکتی اسپرم در گروه های مختلف،  نرم افزار 
بدین   .)12( قرار گرفت   استفاده  اسپرم مورد  آنالیز جنبایی  کامپیوتری 
ترتیب که 3 استرا از هر گروه تیماری به داخل میکروتیوب انتقال داده 
شدند. سپس با استفاده از سمپلر، 5 میکرولیتر از منی روی لام تخلیه شده 
و یک لامل تمیز روی آن قرار گرفت. لام مورد نظر به زیر میکروسکوپ 
فاز  کنتراست منتقل شده و با استفاده از سیستم آنالیز کامپیوتری، جنبایی 
برای  شد.  ارزیابی   SCA نرم افزار  به  مجهز  رایانه  از  استفاده  با  اسپرم 
برآورد درصد جنبایی اسپرم، سه میدان دید به صورت تصادفی گزینش و 
اجازه داده شد تا سیستم نرم افزاری در هر میدان دید 5 بررسی و جمعاً 
15 بررسی برای هر نمونه انجام دهد. فراسنجه های جنبایی کل )TM( و 

جنبایی پیش رونده )PM( ثبت و گزارش شدند.

زنده مانی
برای ارزیابی زنده مانی از رنگ آمیزی ائوزین-نیگروزین استفاده شد )17(. 
ائوزین را به  این روش بر این اساس می باشد که اسپرم های مرده رنگ 
خود جذب می کنند ولی اسپرم های زنده رنگ نمی گیرند. رنگ نیگروزین 
برای رنگ آمیزی پس زمینه و ایجاد اختلاف میان اسپرم و رنگ زمینه برای 
دید بهتر است. برای این رنگ آمیزی µl 10 از نمونه ی اسپرم را برداشته و 
بر روی لام قرار داده و سپس µl 10 از رنگ آماده شده ائوزین- نیگروزین 
روی نمونه ریخته و با سر سمپلر به آرامی نمونه را هم زده تا اسپرم با 
رنگ مخلوط شود. سپس µl 10 از نمونه را بر گوشه ی لام دیگری قرار 
داده و با یک لام دیگر گسترش تهیه می شود. پس از خشک شدن لام را 
زیر میکروسکوپ قرار داده و از هر نمونه 200 اسپرم شمارش شد و درصد 
اسپرم های رنگی )مرده( و رنگ نشده )زنده( محاسبه شد. اسپرم هایی که 
رنگ به خود نگرفته بودند و یا تنها بخشی از گردن آن ها رنگ گرفته بود 

به عنوان اسپرم زنده در نظر گرفته شد.

سلامت غشا
براي بررسي فعالیت و یکپارچگی غشا از تست تورم هیپواسموتیک استفاده 
قرار  آن  در  اسپرم  که  محيطي  اسمولاريتي  اساس  بر  تست هاست  شد. 
مي گيرد عمل مي کند )13(. اسمولاريته محيط هاست 100 ميلي اسمولار 
و اسمولاريته موردنیاز براي اسپرم 375-320 ميلي اسمول است. بنابراين 
اسپرم با قرار گرفتن در يک محيط با اسمولاريته پايين به سرعت واکنش 
مي دهد و انتهاي دم آن ها گره مي خورد. بديهي است که تنها اسپرم های 
با غشا سالم قادر هستند به اين نوع تغيير واکنش دهند و اسپرم های مرده 
که در اين محيط قرار مي گيرند هيچ واکنشي نشان نمي دهند. در واقع پس 
 از انجام اين تست اسپرم های با دم گره خورده به عنوان اسپرم های زنده و 
اسپرم هایي که دم آن ها صاف است به عنوان اسپرم مرده تلقي مي شوند. 

تاثیر افزودن آنتی اکسیدان گلوتاتیون به  ...

جدول 1- اثر غلظت های مختلف گلوتاتیون برفراسنجه های حرکتی اسپرم پس از فرایند سردسازی.

.)P>0/05( حروف غیر مشترک نشان دهنده اختلاف معنی دار میان تیمارها در ستون است

جنبایی پیش رونده اسپرم )%(جنبایی اسپرم )%(فراسنجه

 h 24 h 48 h0 h24 h48 h 0تیمار )میلی مولار(

085/551/0 b 28/9 b65/0 28/0 b 14/0 b

186/050/5 b 31/0 b66/3 29/0 b 15/5 b

287/4 51/2 b 31/5 b66/0 30/3 b 16/1 b

486/5 55/5 a 35/8 a65/5 34/6 a 20/0 a

885/1 50/0 b 30/2 b65/2 29/4 b 14/5 b

SEM1/31/01/51/01/11/4
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به این منظور 30 میکرولیتر از اسپرم رقیق شده با رقیق کننده به نسبت 
1:10 را با 300 میکرو لیتر از محلول هاست مخلوط کرده و به مدت 30 
دقیقه در انکوباتور با دمای 37 درجه سانتی گراد  قرار داده شد. سپس 
10 میکرولیتر از نمونه را بر روی یک گوشه لام قرار داده و با لام دیگر 
به آرامی گسترش تشکیل و پس از خشک شدن با استفاده از میکروسکوپ 
نوری نمونه ها را می توان ارزیابی کرد. تعداد 200 اسپرم شمارش شده و 

سپس درصد اسپرم های با غشا سالم و آسیب دیده محاسبه  شد.

فعالیت میتوکندری
در این تحقیق فعالیت میتوکندریایی به وسیله رودامین-123 اندازه گیری 
با غشای  که  است  کاتیونی  فلورسنت  پروب  رودامین-123 یک   )9( شد 
فعالیت  میزان  اندازه گیری  برای  می شود.  باند  میتوکندری  داخلی 
قسمت  حذف  برای  و  یخ گشایی  اسپرم  پایوت های  ابتدا  میتوکندریایی 
رقیق کننده سانتریفیوژ شدند و سپس پلت تشکیل شده با 500 میلی لیتر 
بافر تریس مخلوط شد. رنگ رودامین باید در جای تاریک به نمونه اضافه 
شود. 10 میکرولیتر رودامین به نمونه اضافه شده و در مکان تاریک و در 
دمای اتاق به مدت 20 دقیقه قرار داده شد. بعد از طی زمان 20 دقیقه 
به مقدار 10 میکرولیتر PI به نمونه اضافه شد. پس از آن میزان فعالیت 
میتوکندریایی نمونه  ها به وسیله دستگاه فلوسایتومتری اندازه گیری شد. در 
 )PI-/R123+( منفی PI نمودار دستگاه فلوسایتومتر نمونه رودامین مثبت و
باشد، به عنوان نمونه دارای میتوکندری فعال و نمونه رودامین مثبت و 
PI مثبت )+PI-/R123( باشد به عنوان میتوکندری غیرفعال در نظر گرفته 

شد.

پراکسیداسیون لیپیدهای غشایی
از  یکی   )TBA( اسید  تیوباربیوتوریک  با   MDA غلظت  اندازه گیری 
 .)10( است  لیپیدها  پراکسیداسیون  نرخ  بررسی  روش های  رایج ترین 
یک مولکول MDA با دو مولکول TBA واکنش می دهد و فرآورده این 

واکنش، مولکولی صورتی رنگ است که بیشترین جذب را در طول موج 
 ،EDTA 532 نانومتر دارد. یک میلی لیتر از هر نمونه منی با یک میلی لیتر
با هم مخلوط شده و به داخل   TCA BHT و 2 میلی لیتر  یک میلی لیتر 
لوله ریخته شده و در g×1200 برای مدت 15 دقیقه سانتریفیوژ شدند. 
پس از سانتریفیوژ، یک میلی لیتر از محلول بالای لوله ها با یک میلی لیتر 
در  دقیقه   20 مدت  برای  لوله ها  شدند.  آمیخته  میکروتیوب،  در   TBA
صفحه گرم 95 درجه سانتی گراد قرار گرفتند. نمونه ها پس از 30 دقیقه در 
دمای اتاق سرد شدند و سپس جذب نوری در طول موج 532 نانومتر )با 

اسپکتروفتومتر( اندازه گیری شد. 

آنالیز آماری
آنالیز آماری در قالب طرح کاملا تصادفی با استفاده از رویه GLM نرم 

افزار SAS آنالیز و مقایسه میانگین ها با آزمون توکی انجام شد. 
Yij= µ+Ai+eij

Y: متغیر وابسته )مشاهدات(، A: اثر غلظت تیمار آنتی اکسیدان، e: اثر 
عوامل باقیمانده

نتایج و بحث
 24 صفر،  از  پس  قوچ  اسپرم  پیشرونده  و  کل  جنبایی  به  مربوط  نتایج 
آنتی  مختلف  دوزهای  حاوی  رقیق کننده   در  سردسازی  ساعت   48 و 
نتایج  است.  شده  داده  نشان  یک  در جدول شماره  گلوتاتیون  اکسیدان 
میزان  اسپرم،  زمان ذخیره سازی  افزایش  با  کلی  به طور  نشان می دهد، 
منی  استحصال  زمان  به  نسبت  اسپرم  پیشرونده  و  کل  جنبایی  توانایی 
کاهش می یابد، اما استفاده از تیمار 4 میلی مولار گلوتاتیون بالاترین درصد 
جنبایی کل و پیشرونده را در زمان 24 و 48 ساعت پس از سردسازی به 
همراه داشت که این اختلاف در مقایسه با سایر گروه ها معنی دار بوده 
است )P>0/05( ولی در زمان صفر تیمارها تاثیر معنی داری از خود نشان 
ندادند. در این مطالعه استفاده از گلوتاتیون منجر به بهبود جنبایی کل 

جدول 2- اثر غلظت های مختلف گلوتاتیون بر زنده مانی و سلامت غشا اسپرم پس از فرایند سردسازی.

.)P>0/05( حروف غیر مشترک نشان دهنده اختلاف معنی دار میان تیمارها در ستون است

سلامت غشا اسپرم )%(زنده مانی اسپرم )%(فراسنجه

 h 24 h 48 h0 h24 h48 h 0تیمار )میلی مولار(

088/8 60/1 b 31/3 b90/0 62/0 b 34/2 b

189/5 61/5 b 33/5 b90/0 63/5 b36/4 b

290/0 62/0 b 34/7 b90/8 64/0 b 37/5 b

490/0 65/5 a 38/4 a90/5 66/4 a40/0 a

889/1 61/0 b32/5 b89/6 62/3 b35/5 b

SEM0/81/51/80/51/11/4
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شده  انجام  مطالعات  نتایج  با  حاصل  نتایج  که  شد  پیشرونده  جنبایی  و 
در انسان )6(، گاو )3( و خوک )5( همخوانی داشت. شاید بازده بالاتر 
گروه های  حضور  دلیل  به  گلوتاتیون  دریافت کننده  گروه های  در  اسپرم 
تیول سطحی باشد که نقش مهمی را در تحرک اسپرم دارا می باشند )4(.

نتایج مربوط به زنده مانی و سلامت غشا اسپرم قوچ پس از سردسازی 
در جدول دو نشان داده شده است. در زمان صفر هیچکدام از تیمارها 
نداشتند. در زمان های 24  اسپرم  یا سلامت غشا  و  زنده مانی  بر  تاثیری 
ائوزین-نیگروزین  نتایج تست هاست و  از سردسازی،  و 48 ساعت پس 
بیشترین درصد  اسپرم  زنده مانی  و  مورد سلامت غشا  در  که  داد  نشان 
میلی مولار   4 دریافت کننده  گروه  به  مربوط  با غشا سالم  و  زنده  اسپرم 
گلوتاتیون بوده که اختلاف آن با گروه های کنترل و سایر تیمارها معنی دار 
بوده است )P>0/05(. نتایج این قسمت با نتایج مطالعات انجام شده در 
قوچ )16( همخوانی داشت ولی این نتایج مغایر با نتایج انجام شده در 

بز )12( بوده است.
لیپیدهای غشایی و فعالیت میتوکندری  پراکسیداسیون  به  نتایج مربوط 
اسپرم قوچ پس از صفر، 24 و 48 ساعت سردسازی در رقیق کننده  حاوی 
دوزهای مختلف آنتی اکسیدان گلوتاتیون در جدول شماره سه نشان داده 
شده است. مشابه با تست های قبلی در زمان صفر اختلافی بین تیمارها 
مشاهده نشد. نتایج نشان می دهد استفاده از گلوتاتیون در رقیق کننده 
اسپرم در هر دو زمان 24 و 48 ساعت سردسازی موجب کاهش تولید 
MDA می شود به طوری که کمترین میزان تولید MDA مربوط به گروه 
دریافت کننده 4 میلی مولار گلوتاتیون بوده است که اختلاف آن با گروه 
کنترل و سایر تیمارها معنی دار بود  )P>0/05(. تیمارهای 1 و 2 میلی مولار 
گلوتاتیون نیز نسبت به گروه های شاهد و 8 میلی مولار مقدار کمتری از 
پراکسیداسیون لیپیدی را نشان دادند )P>0/05(. به نظر می رسد غلظت 
که  نامطلوب سیالیت غشا شود  افزایش  گلوتاتیون می تواند سبب  بالای 
این امر اسپرم را نسبت به پراکسیداسیون لیپیدها حساس می کند و دارای 

اثرات زیان بار بر روی اسپرم است. همچنین ممکن است سطوح بالای 
گلوتاتیون هومئوستازی کلسیم را تغییر دهد )14( مضاف بر اینکه غلظت 
بالای کلسیم اسپرم را نسبت به آسیب های انجمادی حساس می کند )11(.

در  که  داد  نشان  رودامین-123  با  رنگ آمیزی  و  فلوسایتومتری  نتایج 
 48 و   24 زمان های  در  سردسازی  از  پس  میتوکندری  فعالیت  مورد 
گروه های  به  مربوط  فعال  میتوکندری  با  اسپرم  بیشترین درصد  ساعت، 
دریافت کننده 4 میلی مولار گلوتاتیون بوده که اختلاف آن با گروه کنترل 
این  از  حاکی  شواهد   .)P>0/05( است  بوده  معنی دار  تیمارها  سایر  و 
اثرات مثبتی بر فعالیت میتوکندری می باشد.  است که گلوتاتیون دارای 
میتوکندری ارگان اصلی برای تولید انرژی است که تولید آن برای حرکت 
اسپرم ضروری است پس فعالیت صحیح میتوکندری برای حرکت اسپرم 
ارزیابی فعالیت  بنابراین  و رسیدن آن به محل لقاح ضروری است )2(. 
میتوکندری شاخص مناسبی برای تخمین باروری اسپرم است. نرخ اسپرم 
باروری  با زنده مانی )7( و  با میتوکندری سالم دارای همبستگی مثبتی 
اسپرم  رقیق کننده  در  گلوتاتیون  مناسب  دوز  از  استفاده  می باشد.   )2(
منجر به بهبود زنده مانی و کاهش نرخ آپوپتوزیس و نکروزیس می شود 
)15(. در فرایند ذخیره سازی  افزایشی در سطوح رادیکال های آزاد ایجاد 
می شود که تولید آنیون های سوپراکسید را افزایش می دهد که این فرایند 
منجر به کاهش فعالیت سوپراکسید دیسموتاز و کاهش مقدار گلوتاتیون 
می گردد که نتیجه این فرآیندها کاهش قدرت باروری است. گلوتاتیون 
سبب حفظ قدرت باروری از طریق پاکسازی رادیکال های آزاد می باشد 
نتایج این  )8( که به صورت مانعی در برابر پراکسیداسیون لیپیدهاست. 
مطالعه با نتایج مطالعات دیگر در این زمینه همخوانی داشته است )1(.

نتیجه گیری 
نتایج این تحقیق نشان داد گلوتاتیون دارای اثرات محافظتی مناسبی برای 
حفظ کیفیت اسپرم می باشد. این ترکیب دارای خاصیت آنتی اکسیدانی 

جدول 3- اثر غلظت های مختلف گلوتاتیون بر غلظت MDA تولیدی و فعالیت میتوکندری اسپرم پس از فرایند سردسازی.

.)P>0/05( حروف غیر مشترک نشان دهنده اختلاف معنی دار میان تیمارها در ستون است

فعالیت میتوکندریایی اسپرم )%(غلظتMDA )nmol/ml(فراسنجه

 h 24 h 48 h0 h24 h48 h 0تیمار )میلی مولار(

02/255/60 c8/15 c86/2 63/5 b 33/0 b

12/205/00 b7/49 b85/7 65/0 b 34/2 b

22/314/95 b7/35 b86/465/6 b 35/4 b

42/25 4/55 a 6/85 a85/370/0 a 39/8 a

82/225/48 c 7/95 c86/0 64/1 b33/5 b

SEM0/110/150/221/22/22/0

تاثیر افزودن آنتی اکسیدان گلوتاتیون به  ...
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لیپیدهای  پراکسیداسیون  به طوری که  است  مناسب  سطوح  در  بالایی 
غشایی اسپرم را کاهش داده و موجب حفظ فراسنجه های کیفی اسپرم 
پس از سردسازی می شود. رقیق کننده حاوی 4 میلی مولار گلوتاتیون باعث 
حفظ بهتر جنبایی کل، جنبایی پیش رونده، زنده مانی، یکپارچگی غشای 
از سردسازی  فرایند  پس  قوچ  اسپرم  میتوکندریایی  فعالیت  و  پلاسمایی 
شد و در نتیجه می توان با استفاده از خواص محافظتی این آنتی اکسیدان، 

بازده تولیدمثلی اسپرم را پس طی فرایند سردسازی حفظ نمود.
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